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Skin Cancer – Learn the Facts 
 

Skin cancer — catch it early! 
Skin cancer can be prevented and, if caught early, is 
highly curable. Detected early, skin cancer is almost 100 
percent curable. Almost 50 percent of people who live to 
age 65 will develop at least one form of skin cancer.   
Take charge of your skin. Get regular checkups and take 
precautions when you are out in the sun. Remember to 
"Slip, Slap, and Slop." 

 Slip on a long sleeve shirt.  
 Slap on a hat  
 Slop on some sunscreen  

Veterans! Remember that skin cancer is the most common type of cancer occurring in the United States. It is 
also the most rapidly increasing cancer. Ask your VA doctor about your risks at your next appointment! For 
more information on skin cancer, read the CDC website or log on at 
www.va.gov/health/NewsFeatures/20120621a.asp 

GO RED for Women – Teaming Together to Fight Heart Disease in Women 
  
 Heart Disease is the No. 1 killer of women so VA and the 
American Heart Association have teamed up for “Go Red For 
Women”.  On the program’s website Women Veterans can 
connect with other women Veterans who’ve had similar heart 
disease experiences in the Go Red Heart Match program. One tool 
available to women who have had experiences with heart disease 
is the Go Red Heart Match database. The Go Red Hearth Match 
database allows women to create a profile, indicate their military 
status and connect with others who have had similar experiences.  
To learn more go to: 
www.goredforwomen.org/HeartMatch/default.aspx 
 

VA Releases Financial Analysis on Future Proposals 
 
U.S. Department of Veterans Affairs (VA) Veterans Integrated Service 
Network (VISN) 23 and VA Black Hills Health Care System released the 
financial analysis on the proposed reconfiguration of health care 
services in western South Dakota and parts of Nebraska and 
Wyoming. 

The financial analysis was requested by the South Dakota and 
Nebraska Congressional delegations, Veterans Service Organizations 
and other stakeholders.  To learn more log on at:  
www.blackhills.va.gov/VABlackHillsFuture/index.asp 
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