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VA launches video to help recruit Native Americans  
 

VA asks Native Americans to find out 
how their heritage makes them an ideal 
fit for VA.  Native American doctors, 
nurses and other health care 
practitioners are invited to see what a 
career in VA can mean to them.   A video 
of current Native American VA 
employees is posted on line at: 
www.vacareers.va.gov/na/ 

 

Is it a Food Allergy or Food Intolerance – What’s the difference?  
 

  A food allergy occurs when a food you eat abnormally triggers your 

body’s immune system.  Food allergies can range from merely irritating to 

life‐threatening.  “Food intolerance” is different from a food allergy. Food 

intolerance is a reaction to a food that does not involve the body’s 

immune system.  VA’s My HealtheVet can guide you through the 

important distinctions in the two conditions.  For more information log on 

at http://www.va.gov/health/NewsFeatures/20120426a.asp 

 

VA Ionizing Radiation Registry  
VA’s Ionizing Radiation Registry health exam alerts Veterans to possible long‐term health problems that may 
be related to ionizing radiation exposure during their military service. The registry data helps VA understand 
and respond to these health problems more effectively. Contact your local VA Environmental Health 
Coordinator about getting an Ionizing Radiation Registry health exam.  This comprehensive health exam 
includes an exposure and medical history, laboratory tests, and a physical exam. A VA health professional will 
discuss the results face‐to‐face with the Veteran and in a follow‐up letter.  Veterans who meet any of the 
following criteria are eligible: 

 On‐site participation in a test involving the atmospheric detonation of a nuclear device, whether or not 
the testing nation was the United States  

 Participation in the occupation of Hiroshima or Nagasaki from August 6, 1945 through July 1, 1946  
 Internment as a prisoner of war in Japan during World War II  
 Receipt of nasopharyngeal (NP)—nose and throat—radium irradiation treatments while in the active 

military, naval, or air service  
 Involved in the following "radiation risk activities":  

 Service at Department of Energy gaseous diffusion plants at Paducah, KY, Portsmouth, OH, or 
the K25 area at Oak Ridge, TN, for at least 250 days before February 1, 1992 under certain 
conditions  

 Proximity to "Longshot," "Milrow," or "Cannikin" underground nuclear tests at Amchitka Island, 
AK, before January 1, 1974  

Learn more about radiation‐risk activities and nasopharyngeal (NP) radium treatments at 
www.publichealth.va.gov/exposures/radiation/military‐exposure.asp 
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